
平成 31年 4月 15日発行 

 

「日々
ひ び

是
これ

新
あらた

」               総合学生支援センター長 

学生相談室長   
  新入生の皆さん，ご入学おめでとうございます。 

本校では平成 27 年度から総合学生支援センター （学生相談室，学習支援室，キャリア支援室）を設

置し，互いに連携をしながら，学生の皆さんを様々な面からサポートします。 

  

学生相談室では皆さんが日頃かかえている学習や進路，家庭や友人（異性）関係，自分の性格や健康

のことなどを気軽に相談してもらい，健やかで充実した学生生活と人間的成長の手助けをしたいと考えてい

ます。 

相談の内容に応じて，学外のドクター（精神科医），カウンセラー（臨床心理士），ソーシャルワーカー 

（精神健康福祉士）の先生からの助言を受けることもできます。また，本校の看護師や相談室員の先生， 

そして皆さんと同じ学生生活を過ごしている専攻科生のピアサポーターが優しく丁寧に応じてくれます。 

 

☆ ピアサポートは学習支援も行っています。数学や物理・化学，専門科目など，授業でわからなかったと

ころを先輩が優しく教えてくれますので，ぜひ活用してください。 

（ピアサポーターは予約制です。毎週水曜日までに保健室で予約をすることができます） 

 

あなたの困りごと（対応に苦慮する問題）や心配ごと（心の中にたまった不満や不安）を聞かせてください。

あなたの立場に立って，どうしたらよいかを一緒に考えていきましょう。相談内容については，相談者本人の

了解なしに他の人に漏れたりすることは絶対にありませんので安心してください。 

 

☆ 学生相談室長専用電話 090-4330-4061  E-mail：sodan.kochi2012@docomo.ne.jp 

☆ 相談窓口は保健室でも大丈夫ですので，気軽にご相談ください。 

☆ 学生相談室では，5 月と 11 月に１～３年生を対象にクラスの満足度やいじめの早期発見と対策を図

るための「ＱＵアンケート」を行います。皆さんの学生生活をよりよいものにするための取り組みですので，

質問内容には素直な気持ちで回答にご協力をお願いいたします。 

 

パナソニック（旧松下電器産業）グループ創業者松下幸之助さんの著書「道をひらく」より 

 

 

平成３１年度  学生相談室のスタッフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 平成３１年度 学生相談室 当番表（前学期） ～ 

 

 

 

 

 

 

 

学校医（Dr），カウンセラー（SC,SSW），ピアサポーターへの相談は保健室で事前予約が必要です。 

室員の先生への相談は直接研究室を尋ねてみてください（内線電話で予約するといいです）。 

 

年があらたまれば心もあらたまる。心があらたまればおめでたい。正月だけがめでたいのではない。 

心があらたまったとき，それはいつでもおめでたい。（中略） 

日々是新なれば，すなわち日々是好日。素直で謙虚で，しかも創意に富む人は，毎日が明るく， 

毎日が元気。さあ，みんな元気で，新しい日々を迎えよう。 

 月 火 水 木 金 

昼休み 
秦泉寺 

12:10～12:40 

市村 

12:10～12:40 

秦泉寺 

12:10～12:40 

多田 

12:10～12:40 

洲脇SSW 

12:00～17:00 

放課後 
近藤SC 

15:00～17:00 

上田SC 

17:30～19:30 

西本SC 

15:30～17:30 

（第2,4水曜日） 

ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾀｰ 

15:00～17:00 

渋谷Dr 

15:30～17:30 

（第3金曜日） 

便り          中田祐樹室員    武内秀樹室員    木村竜士室員    藤田陽師室員 

    (３年担当)     (４・５年担当)     (留学生担当)     （４・５年担当） 

     

渋谷恵子 先生 
精神科医 

近藤御風 先生 
カウンセラー 

西本奈津美 先生 
カウンセラー 

上田規人 先生 
カウンセラー 

洲脇友里 先生 
ソーシャルワーカー 

 
 
 
 
 

    

   三木まや室員     岡村俊美看護師     秦泉寺俊弘室長    多田佳織室員     市村梨乃副室長  

   （実習担当 580）   （保健担当 537）     (１・２年担当 578)    (１・２年担当 512)   (寮生担当 632) 

 三木まや室員    岡村俊美看護師   秦泉寺俊弘室長    多田佳織室員   市村梨乃副室長  

    (実習担当)      （保健担当）        (１・２年担当)      (１・２年担当)       (寮生担当)   

平成31年度 第1号 

「日々是新」 

秦泉寺 俊弘 


